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Paimpol-Goélo

La Bretagne par nature
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Le sentier des douaniers avec I'audio-guide GPS « Les 7 merveilles du littoral » :

Parcourez le sentier des douaniers sous la conduite d'un guide pas comme les autres

: 50 témoignages rencontres,

7 circuits a la journée, 60 kilometres de sentier, de |'estuaire du Trieux aux falaises de Plouézec...
Location de I'audio-guide : 5€ + caution ou téléchargement gratuit sur www.paimpol-goelo.com - 02 96 20 83 16.

Circuits vélos autour de Paimpol et de ses environs :

Ralliez petit et grand patrimoine grace aux circuits vélo de I'office de tourisme : 5 conseils gratuits de parcours de 8 a 20
kilométres, accessibles a toute la famille ! Téléchargement gratuit sur www.paimpol-goelo.com

L’lle de Bréhat

Traversées et tour de I'ile tous les jours (14h30). Horaires disponibles a I'Office de Tourisme.
Adultes : 9 et 14€. Enfants de 4 a 11 ans: 7,5 et 10€. www.vedettesdebrehat.com

LeS visites 7 Les activites

o L'’Abbaye maritime de Beauport - Paimpol

Visite du monument et du parc tous les jours de 10h a 12h et
de 14h00 a 17h00 - Site du Conservatoire du littoral : 02 96
55 18 58. ww.abbaye-beauport.com

e Le chateau de Boisgelin et son golf - Pléhédel
02 96 22 37 67. www.chateauduboisgelin.com

e Le temple de Lanleff : église romane circulaire du haut
Moyen-Age. lllumination du Temple dés la tombée de la nuit
jusqu’a 21h.

o L'église et I'enclos paroissial - Lanloup

e Les chapelles de Perros-Hamon et de la Trinité, le mur
des disparus en mer - Ploubazlanec

e Le circuit des falaises et le moulin de Craca - Plouézec

e La maison de l'estuaire - Plourivo
Site du Conservatoire du littoral : 02 96 55 96 79

e Le chateau de la Roche Jagu et son parc - Ploézal
De 14h a 17h - 02 96 95 62 35 - www.larochejagu.fr

e La piscine et |'espace aqualudique « Islandia »
Lecons de natation pour les plus de 6 ans. Du 13/02 au

25/02, de 10h30 a 11h10 ou de 11h20 a 12h00. 67€/enfant.
Inscriptions et renseignements : 02 96 20 54 57

LeS wavchés du secteur

¢ Mardi matin : Paimpol
e Samedi matin : Plouézec
e Dimanche matin : Ploubazlanec

Et en ville = €ldnevies, sovties,
anoqq'm3

e Les galeries d'art et ateliers d'artistes : circuit des
métiers d’art dans le guide « Découverte » de I'Office de
Tourisme Paimpol-Goélo.

e Les verreries d’art de Paimpol et Bréhat

e Le cinéma : Ciné-Breiz: 02 96 20 73 02
Programmation : www.cinemapaimpol.fr
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Samedi 11/02 : Gildas Boclé Trio et guest jazz au Kerganer - Lanloup

Apres Celtic Tales et plusieurs années d'expériences musicales variées sur les scenes internationales, Gildas Boclé
s'exprime aujourd'hui en tant que leader d'un trio. Il revient vers cette période « cote Est » des USA qu'il avait bien
connue lors des trois années ou il était le contrebassiste de Gary Burton. La musique de Gildas Boclé est aérienne,
sereine, lyrique et originale. Au café le Kerganer, 5 route de la mer. Tarifs : de 8€ a 10€. Réservation conseillée au
02 96 22 33 44.

Samedi 11/02 : Spectacle "Prostiputes" - Paimpol

Création en duo avec Adeline Chenini (accordéon écriture, chant) et Anna Hubert (écriture, fabrication et
manipulation des marionnettes). C'est un spectacle en cours de création, sortie officielle prévue en juillet 2012.
Morceaux choisis du spectacle d’environ 25 minutes, suivis d'un temps d'échange avec le public pour recueillir les
avis critiques et points de vues... puis l'accordéon jouera pour vous quelques airs. Au café le Balthazar, 26 rue des
Huit Patriotes a 19h. Entrée libre. Possibilité de se restaurer avant le spectacle, dés 19h, pensez a réserver!
Tel : 0296 20 08 85.

Du lundi 13/02 au jeudi 16/02 : Atelier Bricolo/Ecolo - Paimpol

Pour les 9/12 ans. Jeux de stratégie, visite en lien avec le théme, construction d'un totem...tout sur I'environnement
et les économies d'énergie. RDV a la ferme de Kernoa, lundi, mardi et jeudi de 10h a 12h, mercredi de 9h a 17h
(Prévoir un pique-nique). Tarif : 20€. Inscription a la mairie de Paimpol. Tél. 02 96 55 31 74.

Du lundi 13/02 au vendredi 17/02 : Stage d'escrime et tir a I'arc - Paimpol
Pour les 6/9 ans et les 10/12 ans. RDV au gymnase de Kerraoul 2 de 14h a 16h. Chaussures de sport propres
obligatoires. Inscription a la mairie de Paimpol. Tarif : 25€. Tel : 02 96 55 31 74.

Du lundi 13/02 au vendredi 17/02 : Stage de théatre - Paimpol
Pourles 8/12 ans a de 14h a 17h. RDV a I'Association Les 3 coups, 16, rue Bécot. Tel: 06 86 00 03 74.

Mardi 14/02 : Un aprés-midi autour des chouettes - Plourivo
Découvrez I'univers des chouettes : entre pelotes de réjection et création de masques. RDV a 14h30 a la Maison de
I'Estuaire. Tarif : 2€. Inscriptions obligatoires au : 02 96 55 96 79.

Mercredi 15/02 : Jeux et expériences pour déceler quelques secrets de la nature - Plourivo
Comment ¢a marche ? Découvrons la nature. RDV a 14h30 a la Maison de I'Estuaire. Tarif : 2€. Inscriptions
obligatoires au : 02 96 55 96 79.

Jeudi 16/02 : Sur la piste des blaireaux - Plourivo
Sortie de prospection a la recherche de traces et indices pouvant témoigner de la présence de blaireaux ou autres
mammiféres. RDV a 14h30 a la Maison de I'Estuaire. Gratuit. Inscriptions obligatoires au : 02 96 55 96 79.

Vendredi 17/02 : Fabrication de nichoirs pour les oiseaux - Plourivo
RDV a 14h30 a la Maison de I'Estuaire. Tarif : 4€. Inscriptions obligatoires au : 02 96 55 96 79.

Samedi 18/02 : Repas concert - Pléhédel

La forte connotation funk de leur divagation, entre compositions chaloupées et reprises musclées, impose le groove
d'une section rythmique efficacement résurgente. Ce Brass Funk Band a cependant omis de dessouder les fréres
Jacks de son guitariste aux gimmicks entétants ! A la salle des fétes, a 19h. Repas et concert de 18 a 20 €. Concert
seul de 8 a 10 €, gratuit pour les -de 14 ans. Organisé par le Café le Kerganer. Tél. 02 96 22 33 44,

Dimanche 19/02 : Concert « Trio violon, cor et piano » - Paimpol
Jean Leber (violon), Maxime Tomba (cor), Caroline Esposito (piano) interpréteront des ceuvres de Bartok, F. Stauss, F.
Liszt et J. Brahms. A la Halle, a 16h30. Tarifs : 10€, gratuit pour les moins de 15 ans. Billetterie sur place.

L'Office de Tourisme Paimpol-Goélo** vous accueille toute I'année :

Paimpol : 9h30-12h30/14h-18h du lundi au vendredi. Samedi et vacances scolaires : 9h30-12h30 / 14h-18h30
Tél:02962083 16-fax 0296551112

Plouézec : 10h-12h30 du lundi au samedi pendant les vacances scolaires

T
Tél:0296 227292

tourisme@paimpol-goelo.com - www.paimpol-goelo.com =

Retrouvez Paimpol sur votre mobile : www.paimpol-goelo.mobi E
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Lundi 20/02 : Stage Poney et Voltige - Plourivo
Pour les enfants a partir de 6 ans. Jeux et drblerie avec son poney. A I'amphithéatre équestre, de 14h a 16h30. Tous
niveaux. Tarif : 25€ pour une aprés-midi ou 48€ pour 2 aprés-midi. Tél. 06 84 55 61 91.

Du lundi 20/02 au vendredi 24/02 : C'est le carnaval ! - Paimpol
Pour les 6/10 ans. Atelier de création de costumes en vue de Mardi Gras. RDV a la salle du sous-sol de la mairie de Kéri-
ty de 14h a 17h. Tarif : 25€. Inscription a la mairie de Paimpol. Tel : 02 96 55 31 74.

Du lundi 20/02 au vendredi 24/02 : Stage photo/Expo - Paimpol

Pour les 12/17 ans. Initiation avec des photographes professionnels. Fabrication et utilisation de sténopé.
Développement photo (prévoir son appareil). RDV a la K'Fét, place Gambetta, de 10h a 12h. Tarif : 20€. Inscription a la
mairie de Paimpol. Tel : 02 96 55 31 74.

Mardi 21/02 : Sortie amphibiens - Plourivo
Parcours au clair de lune sur la piste des grenouilles, crapauds, tritons et salamandres. RDV a 20h00 a la Maison de
I'Estuaire. Gratuit. Inscriptions obligatoires au : 02 96 55 96 79.

Mardi 21/02 : Stage poney et voltige - Plourivo
Pour les enfants a partir de 6 ans. Jeux et drblerie avec son poney. A I'amphithéatre équestre, de 14h a 16h30. Tous
niveaux. Tarif : 25€ pour une aprés-midi ou 48€ pour 2 apres-midi. Tél. 06 84 55 61 91.

Mercredi 22/02 : Chantier participatif - Plourivo
Nettoyage des chemins autour de la Maison de I'Estuaire. RDV a 14h00 a la Maison de I'Estuaire. Renseignements au
02 96 55 96 79.

Mercredi 22/02 : Atelier réalisation de nichoirs - Ploubazlanec

Réalisation de nichoirs pour les hirondelles et les martinets. RDV a Notéric, la maison de la réserve Paule Lapicque,
baie de Launay, a 14h. Tarifs: 7€ par personne, 5€ pour les adhérents et gratuit pour les -12ans. Inscription obligatoire.
Tel : 0296 20 06 02 ou 06 30 20 44 29.

Mercredi 22/02 : Stage poney et voltige - Plourivo
Pour les enfants a partir de 6 ans. Jeux et drblerie avec son poney. A I'amphithéatre équestre, de 14h a 16h30. Tous
niveaux. Tarif : 25€ pour une aprés-midi ou 48€ pour 2 aprés-midi. Tél. 06 84 55 61 91.

Jeudi 24/02 : Apres midi spécial jeunes enfants - Plourivo
Pour 4/5 ans. Déguisement de poneys et parcours ludique. A I'amphithéatre équestre, de 14h30 a 15h30 et de 15h45 a
16h45. 15€ la séance. Tél. 06 84 55 61 91.

Vendredi 24/02 : Atelier taille des pommiers - Ploubazlanec

Conseils et démonstration de taille de pommier au verger de la réserve Paule Lapicque. RDV a Notéric, la maison de la
réserve Paule Lapicque (verger), baie de Launay, a 10h. Gratuit. Inscription obligatoire. Tel : 02 96 20 06 02 ou
06 30 20 44 29.

Samedi 25/02 : Concert Matzik et expo Diouloulou - Lanloup

Soubassophone débridé, envolées lyriques, mots criés et susurrés, guitare psychédélique et sax envo(té. "Matzik
experience" est un spectacle qui pourrait résonner longtemps dans les esprits amoureux de la musique. Au Café le
Kerganer, 5 route de la mer, a 20h30. Tarifs : de 6€ a 7€. Tél. 02 96 22 33 44,

Du dimanche 26/02 au vendredi 2/03 : Exposition - Lanloup
« Sur la route du Bégué, Sénégal ». Cette exposition réalisée et commentée ce dimanche 26 février par I'association
artistique et culturelle paimpolaise "Males doué Bégué" restera en place jusqu'au vendredi 2 mars. Avis aux amateurs
d'évasion. Au café le Kerganer, 5 route de la mer, a 16h. Gratuit.

Tél. 0296 22 33 44. >
L'Office de Tourisme Paimpol-Goélo** vous accueille toute I'année :
Paimpol : 9h30-12h30/14h-18h du lundi au vendredi. Samedi et vacances scolaires : 9h30-12h30 / 14h-18h30
Tél:02962083 16-fax 0296551112
Plouézec : 10h-12h30 du lundi au samedi pendant les vacances scolaires
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Mardi 28/02/2012 : Stage poney et voltige - Plourivo
Pour les enfants a partir de 6 ans. Jeux et drélerie avec son poney. A I'amphithéatre équestre, de 14h a 16h30. Tous
niveaux. Tarif : 25€ pour une aprés-midi ou 48€ pour 2 aprés-midi. Tél. 06 84 55 61 91.

Du samedi 10/03 au dimanche 18/03 : Expo Jeun'arts - Paimpol
Les services Jeunesse et Culture organisent une exposition a La Halle mettant en avant les jeunes talents du territoire
et leurs ceuvres : photo, film-vidéo, musique, MAO, chant, peinture, modelage, graff, manga, création de bijoux, de

maquette... Alors si vous étes collégiens ou lycéens et que vous pratiquez une activité culturelle ou artistique,
n’hésitez pas a vous inscrire jusqu’au 24 février. Tel : 02 96 55 31 74.

Toute l'equige de '0€<Kice de Touvisme Vous
Souhaite

Un on Séjour en Paimgol-Goélo !

L'Office de Tourisme Paimpol-Goélo** vous accueille toute I'année :

Paimpol : 9h30-12h30/14h-18h du lundi au vendredi. Samedi et vacances scolaires : 9h30-12h30 / 14h-18h30
Tél:02962083 16-fax 0296551112

Plouézec : 10h-12h30 du lundi au samedi pendant les vacances scolaires
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